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臨床疑問一覧

1 酸素療法
● 呼吸困難を訴えているがん患者に，酸素吸入は有効か？   47

［臨床疑問1］ 低酸素血症があり，呼吸困難を訴えているがん患者に対して，酸素吸入は，プラセボ（空気吸入）
と比較して呼吸困難を緩和させるか？   47

［臨床疑問2］ 低酸素血症がなく，呼吸困難を訴えているがん患者に対して，酸素吸入は，プラセボ（空気吸入）
と比較して呼吸困難を緩和させるか？   49

2 薬物療法
1 モルヒネ
● 呼吸困難を訴えているがん患者に，モルヒネは有効か？   52

［臨床疑問3］ 呼吸困難を訴えているがん患者に対して，モルヒネの全身投与は，プラセボと比較して呼吸困難
を緩和させるか？   52

［臨床疑問4］ 呼吸困難を訴えているがん患者に対して，モルヒネの吸入投与は，プラセボと比較して呼吸困難
を緩和させるか？   54

2 モルヒネ以外のオピオイド
● 呼吸困難を訴えているがん患者に，モルヒネ以外のオピオイド（コデイン，オキシコドン，フェンタニル）は有効か？   57

［臨床疑問5］ 呼吸困難を訴えているがん患者に対して，コデインの全身投与は，プラセボと比較して呼吸困難
を緩和させるか？   57

［臨床疑問6］ 呼吸困難を訴えているがん患者に対して，オキシコドン・フェンタニルの全身投与は，プラセボと
比較して呼吸困難を緩和させるか？   58

［臨床疑問7］ 呼吸困難を訴えているがん患者に対して，フェンタニルの吸入投与は，プラセボと比較して呼吸困
難を緩和させるか？   59

3 コルチコステロイド
● 呼吸困難を訴えているがん患者に，コルチコステロイドの全身投与は有効か？   61
［臨床疑問8］ 呼吸困難を訴えているがん患者に対して，コルチコステロイドの全身投与は，プラセボと比較して

呼吸困難を緩和させるか？   61

4 ベンゾジアゼピン系薬
● 呼吸困難を訴えているがん患者に，ベンゾジアゼピン系薬は有効か？   63
［臨床疑問9］ 呼吸困難を訴えているがん患者に対して，ベンゾジアゼピン系薬の単独投与は，プラセボと比較し

て呼吸困難を緩和させるか？   63
［臨床疑問10］ 呼吸困難を訴えているがん患者に対して，ベンゾジアゼピン系薬とモルヒネの併用は，モルヒネ単

独投与と比較して呼吸困難を緩和させるか？   64

5 フロセミド吸入
● 呼吸困難を訴えているがん患者に，フロセミドの吸入投与は有効か？   67

［臨床疑問11］ 呼吸困難を訴えているがん患者に対して，フロセミドの吸入投与は，プラセボと比較して呼吸困難
を緩和させるか？   67


